
８月 2016

月. 木.

1 4

カレンダーの話し合い 夏祭り

8 11

朗読の会 料理教室の話し合い

15 18

買い出し 料理教室

22 25

ハンドマッサージ

ネイルアート
ミニコンサート

29

工　　作

8/15　　料理教室の買い物に行きます。

～熱中症に気を付けましょう～

デイサービス和（なごみ）の家

８/18　　料理教室があります。エプロンをお持ち下さい。


