
10月 2016

月. 木.

3 6

カレンダーの話し合い 看板づくり

10 13

　　　　　　　　　デイサービスなごみ

　　　　　　　　　　　　　　　　和の家

　　　　　　　　　　　合同運動会

料理教室の話し合い

17 20

買い出し 料理教室

24 27

看板づくり
　　　　　　おでかけ

　行き先：ときわ動物公園

31

　　　　絵手紙

10／10　　デイサービス「なごみ」で、合同運動会（室内）を行います。

10／17　　料理教室の買い物に行きます。

朝夕と日中の気温差があります。衣服の調節等で体調を崩さないようにしましょう。

10／27　　ときわ動物公園に行きます。入園料250円は、昼食代等と一緒に後日支払です。

デイサービス和（なごみ）の家

10／20　　料理教室があります。エプロンをお持ち下さい。

外出行事は、天候によって日程を変更することがあります。

体育の日 

ハロウィン 


